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Psicóloga formada pela UVA/RJ 2009, com 11 anos de experiência 

clínica. Possui especializações em Psicopedagogia Institucional, 

Terapia Focal Breve, Terapia dos Esquemas e TCC - Terapia 

Cognitiva Comportamental. Tratamentos: Orientação Vocacional, 

Psicodiagnóstico, Estresse pós traumático, Depressão, Distúrbios 

Alimentares e Somatoformes, TDAH, TOD, TOC, Síndrome do 

Pânico, entre outros. Atualmente, faz especialização em Acupuntura. 

Possui experiência no atendimento Hospitalar, UTI, e em Home Care 

de idosos em Reabilitação Motora e pacientes com necessidades 

neurológicas especiais, tais como: Paralisia Cerebral, TEA, 

Síndrome de Down, AVC, entre outros. Oferece como especialista 

atendimentos complementares e Holísticos, além da Psicologia, de 

Auriculoterapia, Florais de Bach e Oligoterapia. 

Docente na Instituição ABACO/RJ, pós-graduada no Curso de 

Formação em TCC.  

Atende em consultório particular, tanto presencial quanto on-line, 

adolescentes a partir de 12 anos, adultos e idosos. 


