
      
 

 

Ana Cristina Cupello 
CRP: 05/26509 

 
Psicóloga formada pela Universidade Federal Fluminense. Possui 

formação Atuação Clinica em situação de suicídio – IFEN - Instituto 

de Psicologia Fenomenológico-Existencial do Rio de Janeiro; 

Fundamento da Terapia do Esquema de Jeffrei Young; Ensino à 

distância ( Wainer – Psicologia Cognitiva); Psicologia positiva - 

Núcleo de Aplicação e Pesquisa da Psicologia Positiva (NUAPP); 

Especialização de terapia dos Esquemas - Núcleo de Aplicação e 

Pesquisa da Psicologia Positiva (NUAPP); Capacitação Sistema 

Único de Saúde e Defensoria Pública - Fundação Escola da 

Defensoria Pública do Estado do Rio de Janeiro  

Participou do I Workshop NUPEDEN & LINEB - “História da vida: 

aspectos neurobiológicos e clínicos do desenvolvimento humano” - 

Terapia Cognitiva Comportamental - Psicologia Hospitalar - Hospital 

do Coração – Sancordis.  

Atua como palestrante sobre os temas violência, suicídio, psicologia, 

abuso e exploração sexual de crianças e adolescentes para 

profissionais da saúde. Trabalhou na implantação do Núcleo de 

Acolhimento à Família (NAF) e do Núcleo de acesso e Qualidade 

Hospitalar. Participou na Intervenção de Unidade Estadual de 

Serviço de Apoio do na Elaboração do Protocolo de Notícias Difíceis. 

Realiza atendimentos presenciais e on-line. 


