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Psicéloga graduada pela PUC-Goias (1999), Especialista em Gestdo Empresarial
pela UFRJ (2009), Especialista em psicologia clinica na abordagem
fenomenoldgico-existencial pelo Instituto de Psicologia Fenomenoldgico-
existencial do Rio de Janeiro - IFEN-RJ (em curso), Mestrado em Psicologia Social
pela UERJ, concluido em 2014.

Atua como psicoéloga clinica desde 2000, com énfase em atendimento de adultos
e adolescentes. Docente na Universidade Veiga de Almeida desde 2014,
lecionando as disciplinas de: Psicoterapias Existenciais-humanistas, Psicologia
Organizacional, Orientacdo Profissional, Dindmica de Grupo, Psicologia e
Comunicacdo, além de supervisionar equipes de estagio nas areas clinica e
organizacional. Experiéncia na area da Psicologia Organizacional, atuando em
gestdo de pessoas em organizacdes privadas e consultorias de Recursos
Humanos. Tem como foco de estudo as psicopatologias relacionadas ao trabalho
na atualidade, desenvolvendo pesquisas no campo da salde mental e a relagéo
do homem com o contexto do trabalho. Coordena atualmente dois projetos de
pesquisa intitulados: “A divers-idade nas organizagbes atuais: realidade ou
discurso?” e “Da busca pela realizacdo ao esgotamento profissional: os sentidos
do trabalho para os profissionais de saude frente aos atuais arranjos de
precarizagdo das relagdes laborais”. Autora de artigos e palestrante em
congressos nacionais e internacionais acerca da Psicologia fenomenoldgico-
existencial e suas contribuicbes para a saude mental do homem na
\i)ntemporaneidade.




