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Psicóloga graduada pela Universidade Gama Filho e Pós-Graduada em 
Prevenção e Tratamento ao abuso de Drogas pela PUC-Rio; Especialista 
em Terapia de Casal e Família pelo IPUB-UFRJ; Pós-Graduanda em 
Psicologia Clínica - Gestalt-Terapia pelo IGT-RJ.  

Possui experiência no campo da prevenção e tratamento das 
dependências, tanto na rede privada quanto na pública, atuou em 
ambulatório de saúde mental e como psicóloga no projeto delegacia legal. 

Com 10 anos de atuação na área da psicologia clínica realiza 
atendimentos presencias e on-line à adultos, idosos, casais, famílias e 
grupos terapêuticos. 

Atualmente inserida no corpo clínico de psicólogos do Centro de 
Desenvolvimento Humano (CDH). 


