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Realizou a graduação em Psicologia pelo IBMR e formação em Análise Transacional pelo 
Psyativa. Possui especialização em Psicologia Clínica com ênfase em Gestalt Terapia – 
Pós-graduação pela Celso Lisboa e é pós-graduanda em Neuropsicologia Clínica na 
Faculdade Maria Thereza.  

Participou de diversos cursos complementares, entre eles: Transtornos de Ansiedade 
(Psicologia(in)formação), Recursos Técnicos para atendimentos com crianças e 
adolescentes (IGT), Psicossomática – FBV Cursos, Psicólogo nas Unidades Básicas de 
Saúde (Abeline), Workshop: Vergonha, uma epidemia silenciosa em clínica (Grão Cursos). 

Palestrou sobre Depressão e Suicídio (Águas de Niterói) e sobre Prevenção ao Suicídio 
(promovida pela Escola Municipal Maria Eulália, participou da campanha sobre 
Conscientização da Saúde Mental. 

Atualmente inserida no corpo clínico de psicólogos do Centro de Desenvolvimento Humano 
(CDH), atende tanto presencial quanto on-line. 


